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摘要 : 日 喀 则 地 区 是 西藏 自治 区 越冬 黑 颈 稚 (Grus miericoWis) 数量 最 多 的 地 区 。 该 文 于 2009 年 12 月 一 2010 年 1 月 对 日 
则 地 区 雅鲁藏布江 河谷 的 黑 颈 知 夜 宿 地 进行 了 调查 ， 共 发 现 有 11 处 黑 颈 知 夜 宿 地 ， 夜 宿 的 黑 颈 物 数 量 为 634 只 ， 多 数位 
河流 缓慢 并 带 有 沙丘 的 岔 流 。 早 上 09: 15 是 黑人 颈 物 飞 离 夜 宿 地 的 高 峰 时 间 。 白 天 黑人 颈 物 在 农 地 上 竟 食 秋季 收获 后 遗留 的 谷 
物 ; 夜晚 ， 错 综 的 河道 为 黑 颈 稚 躲 避 天 政 提供 了 安全 的 夜 宿 场所 。 
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Roost sites of Black-necked Cranes (Grus nigricollis) wintering at 
Shigaze area in the Yarlung Zangbo valley of Tibet, China 
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Abstract: Shigaze has the highest number of wintering Black-necked Cranes (Grus nigricollis) in Tibet. A roost site survey of 
Black-necked Cranes wintering at Shigaze area in the Yarlung Zangbo valley was undertaken from December 2009 to January 2010. 
A total of 11 roost sites were recorded, with 634 Black-necked Cranes. Most Black-necked Cranes left their roost sites at 09:15 in the 
morning. Side channels with shallow and slow moving waters in the valley were selected, often with sand bars. While Black-necked 
Cranes mainly forage in farmlands during day time, these small side river channels provide safe roosting places for the cranes. 


Keywords: Black-necked Crane; Roost site; Yarlung Zangbo valley; Shigaze 














黑人 颈 物 (Grus nigricollis) 藏 语 称 为 “冲冲 嘎 云贵 高 原 。 西藏 是 唯 个 同时 拥有 黑 贷 稚 越 冬 
木 ” 是 我 国 国 家 工 级 重点 保护 野生 动物 ， 被 国际 及 繁殖 地 的 地 区 。 从 数量 来 看 , 共有 7 000 多 只 器 
濒危 物种 红皮书 IUCN 列 为 易 危 物种 (BirdLife 有 颈 稚 在 西藏 越冬 ， 占 全 球 种 群 (1 1000) 的 60% 以 
International, 2013 )，2003 年 被 列 入 《濒危 野生 动 植 ”上 “(Bishop & Tsamchu, 2007)， 因 此 ， 西 藏 黑 颈 稚 
物种 国际 贸易 公约 》(CITES) 附 录 工 级 。 黑 颈 稚 是 ”的 保护 对 该 物种 的 生存 和 保护 至 关 重 要 。 
世界 15 种 稚 类 中 惟一 一 种 生活 在 高 原 的 稚 类 ， 主 栖息 地 是 动物 赖 以 生存 的 环境 ， 而 夜 宿 地 是 
要 分 布 在 中 国 ， 仅 有 少数 在 不 丹 越 冬 和 印度 繁殖 动物 夜间 利用 的 场所 ， 是 栖息 地 必 不 可 少 的 组 成 
在 中 国 ， 黑 颈 鹤 繁殖 于 青藏 高 原 ， 主 要 集中 在 西藏 ”部 分 。 昼 行 性 鸟 类 在 夜晚 往往 处 于 被 动 和 不 利 的 
中 西部 、 青 海 东部 和 四 川西 北部 ， 越 冬 于 青藏 高 原 。 环境 ， 因 而 夜 宿 地 的 质量 在 一 定 程度 上 关系 到 它 
东南 部 〈 即 黑 颈 稚 在 西藏 的 越冬 区 雅鲁藏布江 中 游 们 在 夜间 的 安全 (Engel & Young, 1992)。He et al 
河谷 及 其 支流 拉萨 河和 年 楚 河流 域 的 河谷 地 带 ) 和 (2011) 报 道 了 云南 纳 帕 海 越冬 黑 颈 稚 的 夜 宿 地 ， 
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1 材料 与 方法 
































但 是 目前 尚 无 对 西藏 黑 颈 箱 夜 宿 地 的 研究 报道 。 


研究 地 区 位 于 西藏 日 喀 则 市 区 的 东 嘎 乡 一 谢 


通 门 县 荣 乡 之 间 的 雅鲁藏布江 河谷 (N29°20'38”， 
E88°36'47”)， 海 拔 3 600 一 3 890 m。 此 河谷 位 于 西 
藏 雅鲁藏布江 河谷 黑 颈 稚 国 家 级 自然 保护 区 境内 ， 
为 典型 的 大 陆 性 季风 气候 , 年 平均 降雨 量 300 一 500 










































































mm， 但 降雨 分 布 不 均 ，10 月 一 翌年 4 月 为 旱季 ， 
期 间 降 雨量 不 到 全 年 降雨 量 的 10%， 冬 季 赛 冷 干 


























燥 ， 日照 充 足 。 






















































































时 外 观察 在 2009 年 12 月 15 日 一 2010 年 1 月 
15 日 进行 ， 为 期 一 个 月 。 清 晨 日 出 以 前 通常 骑 自 行 














车 沿 公路 寻找 夜 宿 点 ， 距 离 较 远 的 地 方 使 用 五 十 铃 
表 1 2009 年 冬季 西藏 雅鲁藏布江 河谷 日 喀 则 段 黑 颈 鹤 夜 宿 地 的 数量 及 飞 离 时 间 和 方向 


Table 1 Roost sites and departure time of Black-necked Cranes wintering at Shigaze area in the Yarlung Zangbo valley in 
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35 卷 














皮卡 车 ， 每 5 km 停 下 来 进行 调查 。 调 查 时 用 单 倍 和 




















双 简 望远镜 对 雅鲁藏布江 河谷 扫描 ， 若 发 现 黑 颂 稚 















































夜 宿 地 ， 对 观察 点 进行 GPS 定位 ， 并 根据 河谷 主 河 
































2 结 


道 以 及 文 流 、 倪 流 等 地 标 标记 在 事先 打印 好 的 谷歌 
地 图 上 ; 同时 记录 黑 颈 锥 的 数量 、 飞 离 夜 宿 地 的 时 
间 及 方向 ; 描述 夜 宿 地 的 生境 及 其 周围 环境 ， 如 与 















































输电 线路 、 最 近 的 村 庄 、 树 林 等 的 距离 等 。 
果 





2.1 黑 颈 鹤 夜 宿 地 及 个 体 分 布 数量 

















发 现 11 处 夜 宿 地 ，634 只 黑 颈 稚 ， 各 夜 宿 地 























的 黑 颂 知 数 量 相差 较 大 ， 其 中 7 号 夜 宿 地 的 黑 颈 
知 数 量 最 多 共 180 只 ; 最 少 的 4 号 栖息 地 仅 两 只 


( 表 1 
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winter of 2009 
夜 宿 地 序号 黑 颈 稚 数 量 飞 离 时 间 ( 范 围 ) 飞 离 方向 
Roost No. Number of cranes (n) Departure time (duration) Departure direction 

1 45 08:48 一 10:11 东南 方向 Southeast 

2 130 08:55 一 10:10 东南 为 主 ， 少 数 癌 东 Southeast, occasionally east 
3 47 08:50 一 10:12 东南 方向 Southeast 

4 2 09:35 一 08:48 西 West 

3 08:48 一 10:11 西 West 

6 70 09:30 一 10:20 东南 方向 Southeast 

7 180 09:28 一 10:08 东北 方向 Northeast 

8 4 09:54 一 东北 方向 Northeast 

9 43 09:25 一 西 West 

10 85 08:56 一 09:43 西 West 

11 25 08:58 一 09:06 西 West 


2.2” 黑 颈 礁 自 夜 宿 地 飞 离 的 时 间 和 方向 


黑 颈 稚 飞 离 夜 宿 地 的 时 间 为 08:10 一 10:20〈 表 




















1)。 日 出 时 间 约 为 08:30， 但 是 


Me 














于 夜 宿 地 地 处 河 























嘎 大 桥 附 近 或 桥 东 的 雅鲁藏布江 河谷 ， 或 者 更 远 处 
的 年 楚 河 河谷 ;4、5 号 夜 宿 地 黑 颈 知 的 数量 比较 少 ， 




















直接 飞 向 附近 的 农耕 地 进行 副食 ; 7、8 号 夜 宿 地 的 








谷 ， 阳 光照 到 夜 宿 地 的 时 间 约 为 09:15。 不 | 













































































(三 、 四 只 ) 或 几 个 家 庭 的 几 十 只 个 体形 成 
字 或 “一 ” 字 型 飞 离 夜 宿 地 。 早 晨 09:15 前 

















司 夜 宿 


地 的 黑 颈 智 飞 离 时 间 并 不 一 致 ， 在 这 一 时 间 段 内 分 
批 陆 续 飞 离 。 飞 离 前 黑 有 颈 知 开始 鸣叫 ， 先 有 少数 个 
体 鸣 叫 ， 然 后 群 稚 齐 鸣 ， 在 数 里 之 外 也 清晰 可 闻 ， 

而 后 知 群 逐渐 向 外 扩散 ， 飞 离 时 一 个 家 庭 的 成 员 
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户 百 . 吧 
口 起 元 























倾 鹤 飞 离 夜 宿 地 的 高 峰 期 ， 稚 群 在 空中 几经 勋 翔 











后 ， 多 分 成 小 群 ， 降 落 在 附近 的 农耕 地 或 湿 

















地 上 觅 


食 。 各 个 夜 宿 地 的 黑 颈 锥 飞 离 方向 不 一 臻 。1、2、 

















3、6 号 夜 宿 地 的 黑 颈 锥 多 数 飞 往 东 或 东南 方 





可 的 东 














黑 颈 知 飞 向 附近 的 达 那 答 河 谷 疯 食 ; 9、10、11 号 





的 黑 颈 锥 飞 向 西边 的 拉 孜 县 方向 。 


2.3” 黑 颈 窟 夜 宿 地 的 特点 





























Ee 鲁 藏 布 江 这 段 河谷 的 北 侧 是 204 国道 ， 交 通 








比较 繁忙 。 河 谷 南北 两 侧 靠近 山脚 的 地 方 有 规模 大 
小 不 等 的 村 庄 。 黑 颈 稚 夜 宿 地 一 般 距 离 村 庄 、 公 路 
及 高 压 线 较 远 ， 但 也 有 个 别 夜 宿 地 距离 公路 及 村 庄 


很 近 。 
































由 于 这 些 夜 宿 地 容易 受到 诸如 放牧 以 及 大 型 





























车 辆 噪音 等 人 类 活动 影响 ， 故 在 此 夜 宿 的 黑 颈 稚 的 


























Ee 鲁 藏 布 江 河谷 较 宽 地 带 的 辫 状 小 河道 水 流 

















Sl 仓 决 卓 玛 等 西藏 雅鲁藏布江 





| 游 河谷 























比较 缓慢 ， 人 急流 、 支 流 之 间 有 不 少 沙 丘 ， 适 合 避 上 
风 和 躲避 天 敌 ， 且 植被 很 矮 ， 视 野 开 阔 ， 因 此 黑 
颈 稚 多 选择 在 此 类 较 缓 河道 或 其 中 的 沙丘 上 过 
夜 。 夜 宿 时 ， 黑 颈 稚 通常 与 斑 头 雁 共 用 夜 宿 地 ， 
且 斑 头 雁 飞 离 夜 宿 地 的 时 间 较 早 ， 也 是 陆续 飞 向 
农耕 地 砚 食 。 

2.4 夜 宿 地 的 变化 

黑 贷 物 一 般 不 轻易 改变 其 夜 宿 地。 但 是 随 着 冬 
季 天 气 渐渐 变 冷 ， 进 入 一 月 份 ， 河 谷 大 面积 结 冰 ， 
位 于 艾 玛 乡 的 1 号 和 2 号 夜 宿 地 的 黑 颈 鹤 相 互 间 有 
一 定 的 交流 ， 两 个 夜 宿 地 相距 仅 约 400 m， 黑 颈 箱 
的 飞行 方向 以 及 活动 地 也 基本 一 致 , 可 视 为 一 个 大 
的 夜 宿 地 。 同 样 ，10 号 和 11 号 夜 宿 地 黑 颈 稚 数 
量 分 别 是 85 及 25 只 ， 且 比较 稳定 。 而 1 月 份 以 
后 的 观察 发 现 ，11 号 夜 宿 地 的 黑 颈 稚 消 失 ，10 号 
夜 宿 地 黑 颈 稚 的 数量 则 显著 增加 。 两 个 夜 宿 地 相 
距 仅 60 米 的 ， 两 个 夜 栖 群 后 来 可 能 合 在 了 一 处 。 
其 余 的 夜 宿 地 未 见 变化 。 黑 颈 物 一 般 在 夜幕 降临 
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有 重要 意义 。 
西藏 的 湿地 退化 、 植 树 造 林 及 架设 输电 线路 等 





缩小 了 黑 颈 稚 的 活动 空间 , 对 黑 颈 稚 造 成 了 危害 (Li 
al, 2011 )。 需 要 持续 关注 和 加 强 对 黑 颈 稚 的 保护 ， 
确保 黑 颈 稚 夜 宿 地 到 白天 砚 食 地 之 间 活 动 路 线 的 
畅通 无 阻 。 
如 何 缓解 黑 颈 稚 保护 与 经 济 发 展 及 农业 实践 
的 矛盾 ， 已 成 为 当今 社会 发 展 的 重要 问题 之 一 。 西 
藏 日 喀 则 雅鲁藏布江 河谷 黑 颈 稚 栖 息 地 的 保护 对 
西藏 黑 有 颈 锥 至 关 重 要 。 该 地 区 江面 宽阔 、 水 浅 、 河 
道 错综复杂 、 江 中 广 布 沙丘 ， 为 黑 颈 稚 的 栖息 及 躲 
避 天 敌 提供 了 优越 的 自然 条 件 。 该 地 区 也 是 西藏 重 
要 的 农业 地 区 ， 长 期 以 来 黑 颈 物 对 当地 传统 的 农业 
耕作 方式 已 经 有 了 很 好 的 适应 ， 农 田中 散落 的 谷物 
籽 实 为 黑 颈 稚 的 越冬 提供 了 充足 的 食物 。 因 此 ， 在 
夜 宿 地 保护 的 同时 ， 也 要 保护 黑人 颈 短 的 疯 食 栖息 
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地 ， 受 善 解决 黑 颈 知 疯 食 和 农业 生产 的 问题 ， 并 绪 
合 当 地 农业 生产 发 展 以 及 野生 动物 保护 两 方面 的 要 



































时 陆续 返回 夜 宿 地 ， 夜 栖 地 可 见 很 多 羽毛 ， 凑 便 
以 及 脚印 。 


3 讨 论 











求 ， 严格 执行 各 类 推广 项 目的 实施 要 求 和 注意 事项 ， 
尽 可 能 地 保证 黑 颈 知 等 珍贵 乌 类 的 丰富 食物 来 源 。 

加 强 西藏 雅鲁藏布江 河谷 黑 颈 锥 国家 级 自然 
保护 区 的 湿地 系统 生物 多 样 性 保护 及 黑 颈 锥 的 科 














































































































黑 颈 知 在 西藏 主要 分 布 在 雅鲁藏布江 及 其 支流 


年 楚 河 、 拉 萨 河 一 带 。 日 























喀 则 市 到 谢 通 门 县 之 间 的 




















EN 





和 监测 工作 ， 在 严格 管理 下 开展 有 特色 的 观赏 珍 
稀 乌 类 的 生态 旅游 、 保 护 、 教 育 工作 ， 促 进 旅 游 业 
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E 鲁 藏 布 江河 谷 是 














西藏 重要 的 黑人 颈 稚 越冬 地 ， 约 











发 展 , 造福 当地 农民 , 才能 达 3 





站 保护 黑 颈 知 的 目的 。 








600 一 











而 我 人 





门 发 现 夜 宿 





900 只 黑 颈 稚 在 此 越冬 (Bishop et al, 2012)。 





也 的 黑 颈 知 数 量 为 600 多 上 只， 与 





Bishop et al (2012) 





的 结果 相似 , 但 少 于 其 估计 的 习 


FE 均 











数 和 最 高 数 ， 因 此 ， 这 一 区 域 可 能 还 有 未 发 现 的 夜 
宿 地 。 确 定 新 的 夜 宿 地 ， 对 这 一 地 区 的 黑 颈 稚 保 护 
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